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Wahrnehmungen

LITIOS®Lichtkristalle stechen aufgrund ihrer 
farbenfrohen Gestaltung auf Esoterik-Mes-
sen, Ganzheitsmedizinkongressen und an-
deren Ausstellungen besonders ins Auge. In 
der einschlägigen Literatur sind oft Anzeigen 
geschaltet. Auf der Internetseite von ViGeno 
sind Artikel und Channelings von Antje Eisele 
gepostet, die als Autorin des Internetportals 
für spirituelle Themen gelistet ist. 
Durch Online-Seminare, wie z. B. „Der Heilige 
Geist im Metatron Cyberspace Lichttempel“ 
(Pfingsten 2020) wird ein größeres Publikum 
erreicht.
Über ein weit verzweigtes Netz von LITIOS®-
Partner*innen finden die Ideen, häufig im 
Kontext anderer esoterischer Angebote, da-
rüber hinaus Verbreitung.

inhalte

Der Firmensitz von LITIOS®-Lichtkristalle be-
findet sich im baden-württembergischen Uhl-
dingen am Bodensee. Auf der Website werden 
49 Lichtpartner*innen (Stand: Nov. 2020) 
weltweit geführt. Von den 30 in Deutschland 
aktiven Anbieter*innen haben 13 ihren Sitz in 
Bayern.
Das Channelmedium Antje Eisele (Kyria Deva), 
Jahrgang 1959, sei schon seit ihrer Jugend 
durch Jesus Christus, dessen Mutter und Erz-
engel Michael auf ihre Tätigkeit als Licht-
arbeiterin vorbereitet worden. Nach Öffnung 
ihres Kanals im Jahre 2003 befinde sie sich 
als Lichtbotschafterin höherer Dimension 
in ständiger Schulung durch aufgestiegene 
Meister, Göttinnen und andere Wesen. Meta-
tron habe im selben Jahr sie und ihren Ehe-
mann Edwin Eisele (Divino) beauftragt, schon 
auf Atlantis vorhandene Kristallenergien auf 
dieser Welt zu manifestieren.
Von zentraler Bedeutung sind die Lichtkris-
talle und -diamanten. Diese vor jeglicher 
menschlichen Manipulation geschützten 
Werkzeuge seien nach klaren Vorgaben von 
Metatron, Melchisedek und Sananda gestal-

tet worden. Als „reinstes göttliches Bewusst-
sein in Verbindung mit Engelsenergien und 
Avataren“ würden sie mit ihren Besitzern zu-
sammenarbeiten und sich ihnen anpassen. 
Die Anwender*innen könnten durch Meditati-
on und Energiearbeit die Wirkung verstärken. 
Eine energetische Reinigung bzw. Aufladung 
sei nicht nötig. Angeraten aber wird an an-
derer Stelle eine Reinigung mit Mikrofaser-
tüchern. 
Auf der Internetseite, die „von den Schirm-
herren von Litios“, Metatron, Melchisedek 
sowie „Lord Sananda, auch bekannt als Jesus 
Christus“, geweiht worden sei, werden unter 
den Rubriken Lichtkristalle und Lichtdiaman-
ten über 100 Produkte angeboten. Die Preise 
liegen zwischen 12 Euro für die „Liebesperle“ 
und 3.050 Euro für „Merkaba des Aufstiegs 
gold (Das Aufstiegsgefährt)“. Neben einer Be-
schreibung, den Anwendungsmöglichkeiten 
und den Angaben zu Material und Maßen für 
die Lichtkristalle gehört ebenso das zum Pro-
dukt passende Channeling als PDF-Download 
zum Service. Der Melchisedek-Stab etwa fin-
det Anwendung u. a. bei Harmonisierung oder 
Stärkung der Aura sowie der Transformation 
von Karma.
Unter der Rubrik „Welcher Kristall passt zu 
mir?“ werden vier Möglichkeiten genannt, die 
richtige Wahl zu treffen: Beratung durch Liti-
os-Partner*innen, Auswahl auf Empfehlungs-
basis, intuitive Wahl oder mit Hilfe „einer me-
dialen Technik (z. B. Pendeln)“.
Antje und Edwin Eisele, die dank ihrer „rei-
ne[n] Aura“ und ihres Chakrasystems dazu 
in der Lage seien, „als reiner göttlicher Kanal 
höchstes Licht auf die Erde zu transportie-
ren“ bieten u. a. Meditationen, „Energetisches 
Coaching“, „Geistige Licht-Chirurgie“ oder 
„Hausharmonisierung“ an. In der Metatron-
Lichtschule werden Workshops, ein- und 
mehrtägige Seminare sowie Ausbildungen 
durchgeführt, wie die zweiteilige Channe-
ling-Ausbildung oder die ebenfalls zweiteili-
ge Metatron-Lichtakademie. Die „Diamant-



Lichtpriester*in Jahresausbildung“ (vier mal 
drei Tage) führe zu einem „Quantensprung in 
deinem Lichtbewusstsein. An der Hand von 
Engeln und Aufgestiegenen wirst du in deiner 
lichtvollen Evolution begleitet und geführt." 
Channelings und „Meditationen für den Frie-
den mit Engeln und Aufgestiegenen“ ergän-
zen die Angebotspalette.
Während des Online-Seminars zu Pfingsten 
2020 wurden „Gnadengaben des Heiligen 
Geistes“ erläutert. Neben Seelenschau, Bilo-
kation, luziden Träumen, der Unterscheidung 
der Geister, Teleportation, Telekinese, Psycho-
kinese, Materialisation und Entmaterialisa-
tion führte Antje Eisele (Kyria Deva) auf ein 
weiteres Thema hin:

„Weitere Fähigkeiten, die wir wieder uns 
aneignen können, was möglicherweise in 
nächster Zukunft sogar wichtig ist, dass wir 
noch mehr von der Lichtnahrung leben. Das 
ist auf jeden Fall möglich, wenn wir darum 
bitten. Metatron hat uns mal erklärt, wenn 
wir, anstatt die Zeit wo wir fürs Kochen, fürs 
Essen nehmen, wenn wir uns da hinsetzen 
und sagen: `Ich bitte um Lichtnahrung`, 
dass wir aus den höheren Lichtebenen die 
Nahrung erhalten, dann funktioniert das 
auch. Also nur mal für euch. Niemals in 
Angst gehen, wenn, egal was auch kommen 
mag, wir wünschen ja immer, dass alle gut 
versorgt sind. Wir wissen nicht, was die Zeit 
noch bringt. Geht nicht in die Angst, heraus 
aus der Angst vielmehr und indes in die Ge-
wissheit, dass ihr auch durch die Lichtnah-
rung ernährt werden könnt ...“ (Mitschrift 
des Seminars, BD)

einschätzungen

LITIOS®Lichtkristalle gehört zum weiten 
Spektrum esoterischer Produkt-, Seminar- 
und Lebenshilfeanbieter*innen. Der weltan-
schauliche Hintergrund stellt sich als Quer-
schnitt durch die Welt esoterischer Glaubens-
sätze dar. Dort, wo von Jesus, Maria oder dem 
Heiligen Geist die Rede ist, hat dies nichts mit 
christlichen Vorstellungen zu tun. Vielmehr 

werden diese im Kontext theosophischer Spe-
kulationen in einer Hierarchie aufgestiegener 
Meister verortet. 
Antje Eisele (Kyria Deva) bezeichnet sich als 
„kristallklares Engelmedium“ und reiht sich 
somit ein in die stetig wachsende Schar von 
Channelingmedien, die behaupten, Botschaf-
ten von höheren Wesen, Engeln oder Göttern 
zu erhalten. Damit erweist sich LITIOS®Licht-
kristalle auch als typisches esoterisch-mediu-
mistisches Angebot.
Gefährlich wird es, wenn — wie im Online-Se-
minar — die Vorstellung einer aus angeblich 
feinstofflicher Energie bestehenden Lichtnah-
rung als Alternative für richtige Ernährung 
und mögliches Überlebenskonzept propagiert 
wird.

hanDlungsempfehlungen

In den Fällen, in denen Kirchenmitglieder 
Lichtkristalle, Lichtdiamanten und andere 
Produkte anpreisen oder Seminare und Aus-
bildungen bei LITIOS®Lichtkristalle absolvie-
ren, ist zunächst auf die unterschiedlichen 
Hintergründe und die Unvereinbarkeit mit 
dem christlichen Glauben hinzuweisen. 
Wenn in Gesprächen die Rede auf Jesus oder 
den Heiligen Geist kommt, muss deutlich ge-
macht werden, dass das Gottesbild, das bei 
LITIOS®Lichtkristalle vertreten wird, nicht 
christlich ist. 
Sollte im Gespräch das Thema Lichtnahrung 
erwähnt werden, ist zu prüfen, ob eine psy-
chotherapeutische Hilfe angezeigt ist.

Weitere informationen

Matthias Pöhlmann / Christine Jahn (Hg.): 
Handbuch Weltanschauungen, Religiöse Ge-
meinschaften, Freikirchen 2015, 561-567.
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